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Fame TV reprend le concept des émissions de variété des
années 70'. Au plateau : le réalisateur de l'émission, un
présentateur, un groupe de musique composé de cinq
musicien.nes et un groupe d’artistes-danseurs composé de
six circassien.nes.

Les années 70 évoquent la fête, le showbiz, les raves,
Woodstock, la culture hippie, la recherche de la
performance, les premiers pas sur la lune ... L'intention n'est
pas de parodier cette époque et l'univers de la télévision
mais plutôt d'apprendre de ses codes, de les questionner et
créer des parallèles avec le présent. Le public pourra, tout
au long du spectacle, faire des liens entre les
questionnements politiques et sociaux de l'époque et ceux
actuels. Revendications écologiques, inégalités sociales,
questions liées au genre ... multiples sont les sujets abordés
dans Fame TV qui résonnent encore aujourd'hui.

L'émission répond tout d'abord aux règles du glamour mais
petit à petit des interruptions viennent montrer l'envers du
décor du tournage : le ridicule, le sexisme, l'abus de pouvoir,
etc. Le public est partie prenante du spectacle et est dirigé
comme celui d'une sitcom. Il a accès au hors-cadre, à ce qui
ne se montre pas habituellement à la télévision.

Fame TV propose une technique circassienne exigeante :
acrobaties, jonglage, aériens. Avec cette même recherche de
la performance destinée à un divertissement accessible à
tous.tes, que dans les émissions dont le spectacle s'inspire. 

La musique entièrement composée pour le spectacle,
s’inspire de titres phares des années 70 et est fidèle aux
codes musicaux de ces années et plus particulièrement à
ceux de la télévision.
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LE CIRQUE

FAME 

Fame TV permet de revivre l'ambiance des années 70', une
période souvent considérée comme l’âge d'or de la culture
populaire. C'est une époque qui a vu l'émergence de
mouvements sociaux importants, tels que le mouvement pour
les droits civiques et le mouvement écologiste. En revisitant
cette époque, Fame TV permet de prendre du recul sur le
passé et d'en tirer des leçons pour le présent.

Fame TV utilise cette période comme prétexte pour poser des
questions pertinentes sur la société d'aujourd'hui en traitant
de thèmes tels que l'environnement, l'égalité sociale et la
politique. Cela permet de susciter une réflexion sur notre
société et sur la direction dans laquelle nous voulons aller.

Dans les années 1970, l'aérobic et le fitness étaient des activités physiques  
populaires et de nombreux programmes de télévision consacrés à ces pratiques
sont apparus. Le cirque, quant à lui, a toujours été un domaine de performance
physique et de discipline corporelle, où les artistes repoussent les limites de leur
corps et cherchent à créer des numéros qui défient les lois de la gravité.

Ainsi, il est possible de voir un lien entre l'aérobic et le fitness des années 70' et le
cirque, dans la mesure où ces activités physiques ont contribué à populariser l'idée
d'un corps en mouvement, performant et souple, capable de réaliser des prouesses
athlétiques. Fame TV intégrera des numéros de cirque mais aussi des chorégraphies
de danse et des mouvements de fitness, rendant hommage à l'énergie et à la vitalité
des années 70' tout en proposant une réinterprétation moderne de ces pratiques en
les mélangeant avec les codes du spectacle vivant contemporain.
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TIMOTHÉ VINCENT

Biographies
Biographies

Timothé Vincent a migré de France au Québec
en 2013 pour y suivre la formation de l’ECQ. Il y
solidifie ses performances acrobatiques et y élargi
son éventail notamment avec la roue Cyr, les
anneaux chinois et la bascule. Depuis
l’obtention de son diplôme en 2017, Timothé a
travaillé principalement en Amérique du nord et
en Europe avec Machine de Cirque, les 7
Doigts et le Cirque du Soleil. Il aime également
diversifier les expériences d’où sa participation à
la demi-finale de l’improcirque et à la mise en
scène d’un cabaret pour l’école préparatoire de
Sainte-Croix. Il n’hésite pas à présenter d’autres
disciplines au gré des propositions mais priorise
sa pratique de l’acrobatie au sol. 

D’origine Portugaise et Cap-verdienne,
Ricardo S. Mendes est né le 3 juillet 1994. Il
développe une passion pour le cirque et les
arts de la scène. C'est en Suisse qu'il débute
sa  formation préparatoire de cirque, en
parallèle de ses études en architecture.
Cette formation de cirque dans l’école
LezartiCirque, lui permet d'explorer
plusieurs domaines. L’un d’entre eux  retient
particulièrement  son attention : le jonglage. 
Suite à l’obtention de son diplôme de
Dessinateur Architecte à l’âge de 21 ans il
choisit de poursuivre sa formation de jongleur
à l’Ecole de Cirque de Lyon. Pendant 2 ans, il
développe d’avantage sa recherche
corporelle et acrobatique. Il sort diplômé
du Centre National des Arts du Cirque
(CNAC) en 2020. Il co-écrit et interprète le
spectacle Mellow Yellow.

RICARDO S. MENDES

METTEUR
EN SCENE

CIRCASSIEN
INTERPRETE



JUSTIN COLLAS
Mara est une artiste de Cirque suisse italienne. C’est à
l’âge 6 ans qu’elle découvre le cirque à l’école de
jonglerie Méli-Mélo. Parallèlement elle fait de la danse
et de la gymnastique et  intègre le programme
préparatoire au conservatoire de danse Martigny. Elle
suit ensuite une classe sport-étude et cest à ce moment
que Mara décide de se spécialiser en corde-lisse. En
2015, elle entre en formation préparatoire au
LeZarti’Cirque à Sainte-Croix où elle se familiarise
entre autres avec l’art clownesque et l’acro-danse tout
en continuant à se spécialiser en corde lisse. En 2017
elle intègre Codarts - University of  the Arts à
Rotterdam où elle explore les possibilités techniques
que lui offre la corde. Dans son travail Mara porte un
regard tendre sur la maladresse humaine et ses
incohérences dans la vie de tous les jours. Elle avance
artistiquement en se demandant “et pourquoi pas ?".
Cela la pousse dans un monde absurde et frais qui
sait surprendre son public.

MARA PROCACCI
Justin est né en France en 1997. Il a commencé sa
formation artistique par le théâtre en  amateur. Puis il
s’intéresse aux arts du cirque à Amiens car intrigué par
le mouvement et  la performance physique.  Très
rapidement, il se découvre des qualités d’acrobate. En
2016, il rejoint l’Ecole de cirque de Lyon où il va
apprendre à lier sa pratique physique et vocale dans le
mouvement. En 2018, il décide de parfaire sa formation
à l’école préparatoire LeZarti’cirque en Suisse. Il 
développe alors son propre langage en mélangeant
l’acrobatie et le mouvement. Il cherche à étendre au
maximum toutes les possibilités de son corps et de sa
voix.  Finalement en 2019, il débute une licence en arts
du cirque à Stockholm à DOCH/SKH. Aujourd’hui, il
mêle toutes ces connaissances pour trouver sa propre
manière d’être sur scène. Justin a le souhait de devenir
un artiste de cirque singulier, alliant sa pratique
acrobatique, sa qualité de mouvement qui lui est
propre à sa voix et à son imaginaire. 

INES ARABIREHANE ARABI

D’origine Suisse et Egyptienne, Inès Arabi est une
artiste de cirque passionnée. Elle a grandi en Suisse
entourée des valeurs du monde du cirque auxquelles
elle s’identifie particulièrement en raison de sa
pluridisciplinarité. Tout en faisant du cirque, sa
curiosité s’est développée vers d’autres formes d’arts tel
que la danse et le clown qui sont à la base de sa
pratique artistique. Elle décide d’intégrer une  formation
supérieure dans une école de cirque afin de devenir
artiste de cirque professionnelle. C’est à l’Académie du
Cirque et des Arts de la Performance (ACAPA) aux
Pays-Bas qu’elle se spécialise en cerceau aérien.
Ludicité, légèreté et honnêteté sont les maîtres mots de
sa pratique artistique.

Réhane Arabi est née en 1996 en Suisse, où elle
rencontre le cirque durant son enfance. En intégrant
l'école LeZarti'cirque, elle découvre les disciplines
circassiennes, la danse, le clown et participe à de
nombreuses représentations. Elle entreprend une
formation d’assistante socio-éducative puis  décide
finalement de se lancer dans laes arts du cirque  avec la
corde lisse. Cet agrès l'intéresse pour sa simplicité, sa
souplesse, son caractère aérien contrarié, par l'appel de
la gravité et son lien avec le sol. Réhane intègre d'abord
l'Ecole préparatoire de Lyon puis poursuit son chemin
artistique  et entre en 2018 au CNAC. Réhane souhaite
explorer et expérimenter la scène de manière créative
et novatrice, notamment en exploitant ses
compétences acquises dans le domaine social qu'elle
souhaite associer à sa pratique circassienne.
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LENA REYNAUD

TIMOTHEE VIERNE

Depuis petite Léna Reynaud a baigné dans
l’univers du cirque et de la danse. Après avoir
longtemps flirté avec son envie d’être sur scène,
elle fini par entrer au CADC de Balthazar à 18 ans
en tant que voltigeuse en main à main puis elle
continue dans cette voie à l’Ecole de Cirque Jules
Verne pendant 2 ans. Après sa formation elle
élargi son vocabulaire artistique en mettant la
priorité sur le chant et la danse. 

Kolia Chabanier est un jeune pianiste français.
Depuis son plus jeune âge, il s’intéresse à la musique
sous toutes ses formes : classique, jazz,
traditionnelle, musiques actuelles,
électroniques. Il s’est formé en piano classique tout
en menant parallèlement des études  d’écriture  au 
Conservatoire  de  Paris où il obtient  4  premiers 
prix. Dès l’adolescence, il étudie le jazz au CRR de
Paris  et  fréquente  régulièrement  les  clubs  de 
jazz parisiens. Depuis 2020, il étudie dans la classe
d’improvisation au clavier de Jean-François Zygel au
Conservatoire de Paris.

Timothée Vierne est musicien de formation, en
batterie jazz. Après un cursus au CRR d’Annecy,
il intègre le Master Image & Son de Brest. Il y
découvre l’aspect technique et théorique du son
en ouvrant son prisme de musicien
(enregistrement, mixage, sonorisation…) qu’il
concrétise dans des projets musicaux (Simon
Tabardel, Acoustiflex). Il a l’occasion de composer
la bande son de plusieurs courts-métrages,
documentaires et fictions sonores. Attiré par la
performativité du cirque, de la danse et en
général par le lien avec le public qu’apporte le live,
il s’investit également dans le spectacle vivant par
la conception sonore.

Simon Tabardel est né en Ardèche en 2000. À 8 ans
il commence à apprendre le piano, puis la basse et
la batterie au conservatoire. Des années plus tard il
y découvre par hasard la musique assistée par
ordinateur et se met rapidement à écrire des textes
pour enrichir les compositions de ses amis. Entre
ses 16 et 17 ans il publiera deux EP de Rap. Il fait
ses armes en tant que rappeur/chanteur et
producteur de ses clips musicaux. Il compose, écrit,
et interprète des morceaux qui relèvent pour lui du
Hip-Pop : à mi chemin entre le rap et la chanson
pop. Il développe son projet solo dont le premier EP
est sorti en 2021. Il découvre la même année le
monde du cinéma, quitte Lyon pour Paris et se
lance dans une carrière hybride alliant création
musicale et production cinématographique.

KOLIA CHABANIER

SIMON TABARDEL

MUSICIEN
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Pablo est né dans le nord de l'Espagne en 1995. Il
découvre le cirque à l'âge de 8 ans, se dirige très
rapidement vers les disciplines aériennes, et plus
précisément, la corde lisse. La pratique aérienne
l'amène à un fort intérêt pour le rigging, les
accroches et les structures qu'il étudiera deux ans
à l'université. Après avoir suivi une formation
d’éducation sportive, il intègre le CNAC en 2017.
Pendant son développement comme artiste
aérien, il continue à se former comme rigger
pour pratiquer en parallèle ses deux passions.

PABLO FRAILE

DIRECTEUR
TECHNIQUE

Après s’être attardé durant cinq années à
l’université pour s’intéresser à l’être social
(sociologie),  il  prend  un  grand virage et décide
de s’adonner aux plaisirs et  à l'expérience  du  jeu 
théâtral qu'il considère comme étant le meilleur
révélateur de la nature humaine. Il se lance alors 
corps et âmes dans l’improvisation,  nuit  et  jour 
il gamberge pour que le spectacle vivant
s’installe partout et contribue à développer notre
précieux lien social que d’autres délaissent. 

LUC MIGLIETTA
COMEDIEN

Elisa, née en 1999, vient de Suisse, d'une ville entourée de montagnes enneigées. Elle débute à l’école de
cirque Zôfy  à peine âgée de 2 ans où elle se balance pour la première fois sur un trapèze. Elle poursuit
ensuite sa formation au LeZartiCirque tout en l’enrichissant avec des cours de danse contemporaine.
En 2019, elle s’envole pour Stockholm et rejoint l’université d’arts DOCH/SKH afin de perfectionner sa
pratique. Durant son cursus, elle développe une technique de trapèze dynamique en ajoutant de grands
ballants, des pirouettes, de la hauteur et de l’air. L’équilibre est au centre de sa recherche, les pieds sur la
barre, les bras dansant autour d’elle. Elisa joue avec le risque de la chute, la précision et l’explosivité. En
2022, elle obtient son bachelor et part fouler différentes scènes à travers le monde autant comme
interprète que comme autrice.

ELISA BITSCHNAU

CIRCASSIENNE
INTERPRETE







 Le Collectif TBTF est Collectif d’artistes associé à 
La Cascade (PNC ARDECHE)

dans le cadre du dispositif soutenu par le Ministère de la Culture.

COLLECTIF TBTF VOUS PRÉSENTE FAME TV AVEC ELISA BITSCHNAU, LENA REYNAUD, JUSTIN COLLAS,
TIMOTHÉ VINCENT, PABLO FRAILE, MARA PROCACCI, INES ARABI, REHANE ARABI, LUC MIGLIETTA, KOLIA
CHABANIER, TIMOTHÉE VIERNE ET SIMON TABARDEL MISE EN SCÈNE RICARDO S.MENDES ACCOMPAGNEMENT
ARTISTIQUE ALAIN REYNAUD ET ERIC LOUIS CRÉATION LUMIÈRE LORIS LALLOUETTE CONCEPTION COSTUMES
DIANE MORVAN STYLISME ANNA TANCRÉ COMPOSITION MUSICALE KOLIA CHABANIER ET TIMOTHÉE VIERNE
SCÉNOGRAPHIE RICARDO S.MENDES ET LORIS LALLOUETTE PRODUCTION JUDITH HILLEBRANT
ADMINISTRATION MANON STRUBEL
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